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Arbeidsplan uke 45 

Ordenselever:  

Kristian H, Valera, Johanne og Jonas 

• Høstfest på torsdag!  

• Planleggingsdag på fredag. Alle elevene har fri! 

• Mandag gjennomfører vi elevundersøkelsen. Info om denne kan man finne her. 

 

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

1 
08.30 – 

09.30 
SAMF KRLE VALGFAG KRØ MA 

Planleggingsdag 

FRI  

2 
09.40 – 

10.40 SAMF KRLE VALGFAG MA NOR 

Lunsj 
10.40 – 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 – 
12.20 ENG MU ENG MA VALGFAG NOR ENG 

4 
12.30 – 

13.30 
MA KRØ KRØ MA 

 
MU UTV 

5 
13.40 – 

14.40 
Elevundersøkelsen NORSK UTV KRØ 

   
  

ARBEID PÅ SKOLEN   
NORSK  10-1: Jeg er forberedt til nynorskprøve i grammatikk på torsdag. Dere testes i 

substantiv, adjektiv, pronomen, determinativ og verb. I tillegg får dere en liten 
oversettelse. Ingen hjelpemiddel tillatt.  
10-2: Vi fortsetter med nynorsk på tirsdag. På torsdag jobber vi videre med 

språkdebatten og den karakteren du skal spille i debatten onsdag i uke 46..  

MATEMATIKK  Mål: Jeg jobber på det nivået jeg har kommet til i algebrastigen. 
  

ENGELSK   Mål:  
 We continue exploring the English speaking world with small writing and oral 
tasks. 

SAMFUNNSFAG  Mål:  

• Jeg kjenner til forskjellene mellom USA og Sovjetunionen under 

den kalde krigen, og hvordan det henger sammen med situasjonen i 

verden i dag 

• Jeg kjenner til begrepet «jernteppet» og hva som menes med det 

 

Vi fortsetter med tema Den kalde krigen. Vi jobber med tekster på 

skolenmin, og forbereder oss til prøve.  
  

NATURFAG  Mål:  

• Jeg er godt forberedt til fagsamtale om «det levende» 

  

https://www.udir.no/tall-og-forskning/brukerundersokelser/elevundersokelsen/om-elevundersokelsen-til-elever-og-foreldre/
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KRLE  Mål: Vi har siste økt med ortodoks kristendom. Målet er å kunne forklare hva 
som kjennetegner troen til en ortodoks kristen.  
  

SPANSK  Mål:  
 
Se Classroom for informasjon om timene denne uka. 
  

TYSK  Mål:  
- Ich kann über das Wetter reden. Im Grammatikteil wiederhole ich die 

Verbbeugung und den Gebrauch von Substantiv und Adjektiv im Kasus. 
  
HUSK: Vær forberedt til timene med blyant, viskelær, skrivebok, oppladet 
chromebook! 

ARBEIDSLIVSFAG  Mål:  

• Jeg møter på tida og er positiv til oppgavene jeg utfører         
KROPPSØVING  Mål:  

•  Jeg jobber med utvikling av mine tekniske og taktiske ferdigheter i 
innebandy. 

• Jeg forstår reglene i innebandy. 

• Jeg er inkluderende og forstår viktigheten av fair play. 

• Jeg bruker mine ferdigheter til å spille andre gode.   

Vi starter opp med innebandy. Husk treningstøy, vannflaske og hallsko. 

Utdanningsvalg Mål: 

• Jeg er ferdig med presentasjonen om et utdanningsprogram innen 
torsdag. 

• Jeg har holdt presentasjonen for et familiemedlem hjemme innen 
torsdag. 

• Jeg er godt forberedt til bilfag kommer på besøk neste torsdag. 
 
Mandagstimen lager dere ferdig presentasjonen, og lekse er å gjennomføre 
presentasjonen for en voksen hjemme innen torsdag. Vi bruker torsdagstimen til 
forberedelse til vi får besøk av bilfag torsdag i uke 46. 

IFA  Mål:  

• Jeg skriver logg fra min praksis. 

• Jeg møter på tida 

 

Husk å delta i aktiviteter der du kommuniserer og samarbeider med andre. 

Skriv i loggen hva du har erfart, og hvilke tanker du har om det du har 

gjort hver gang du er i praksis. 

FYSAK Til onsdag så har vi delt gruppa i to hvor gruppe to som er halve 9.trinn og 

10. trinn skal  utføre matoppgaven deres. Dere trenger ikke møte på skolen 

denne dagen. Den andre gruppa som er halve 9. trinn og 8. trinn skal spille 

padel. Dere som er på gruppe en skal møte på Just Best Padel, adresse 

Rigetjønnveien 16, kl. 08.45. Vi spiller padel til klokken 11.00 og avslutter 

dagen der. Spis en god frokost, blir ingen lunsj der.  
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Vi anbefaler dere alle å sykle (ca. 40 min fra skolen) men for dere som tar 

buss må dere ta 15 (Tinnheia) bussen fra Grimsbrua eller 40 (Tangvall) 

bussen fra byen. Dere hopper av på Kartheia E39 også må dere gå derfra til 

padelhallen. Det tar ca. 20 minutter å gå fra busstoppet så beregne god tid.  

 

Hvis noen er syke den dagen dere skal ha matoppgaven deres må dere 

gjøre dette alene og levere det inn i løpet av uken (senest fredag kl. 15:00). 
 

FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg deltar aktivt på min gruppe under planlegging av tur uten lærer. 

• Jeg vet hvilke kriterier gruppen min skal ha med i presentasjon i ettertid 

av turen. 

• Jeg kan knutene pålestikk, dobbel halvstikk, samt 2 selvvalgte knuter.  

 

Vi møtes i amfiet på morgenen for gjennomgang av dagen. Ha med cromebook. 

  
  

ARBEID HJEMME  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

 10AD: Husk gymtøy! FRILUFTSLIV: ha med 
Chromebook, oppmøte i 

amfi kl. 08:30.  

 10AD: Husk gymtøy! 
 

10.1 Grammatikkprøve 
nynorsk. 

TYSK oppgaver!  

I løpet av uka  

 Utdanningsvalg: Jeg er ferdig med presentasjonen om et utdanningsprogram jeg besøkte under åpen 
skole, har levert dette på classroom, og har gjennomført presentasjonen for en voksen hjemme. 
TYSK: Jobb deg gjennom arbeidsarkene på s.8 oppgave 2 til s. 10 oppgave 3!  

  
  

KONTAKT  
Visma  
Last ned appen Visma Min Skole – foresatt   

E-post  - kontaktlærere 
Marius Ekeberg 
Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no  
Hege Wanner 
Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no  
Dag J. C. Østtun 
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no  
Hallgeir Vige 
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no 

Telefon  
Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 13155 (Skal ikke brukes til å sende 
beskjeder)   
  

Nettside  
https://www.minskole.no/torridal   

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no
mailto:Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no
mailto:Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no
mailto:Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal
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Christian Langsholt 
Christian.langsholt@kristiansand.kommune.no  

Helsesykepleier Rikke Justvik har kontortid på 
ungdomsskolen mandag + torsdag 08.30 - 15.00 

Epost:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no 

Tlf: 901 21 631 

 

  

 

mailto:Christian.langsholt@kristiansand.kommune.no
mailto:Epost:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no

